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Capacitan a personal de la UNACH en temas de primeros auxilios 

 
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.- Con la finalidad de fortalecer las capacidades del 
personal que presta sus servicios dentro de la Unidad da Atención a la Salud 
Universitaria (UASU), miembros de esta dependencia formaron parte del Curso de 
Primeros Auxilios, impartido a través de la Unidad de Capacitación Médica 
(UCAM) de la Facultad de Medicina Humana, “Dr. Manuel Velasco Suarez”. 
 
En entrevista,  la Coordinadora de la UCAM, Angélica de León Sancho, informó 
que durante las actividades realizadas en el  Centro de Entrenamiento de Atención 
Cardiovascular de Emergencia, certificado por la Asociación Americana del 
Corazón -AHA por sus siglas en inglés – los participantes pudieron conocer qué 
son los primeros auxilios, su importancia, los pasos para actuar ante una 
emergencia, así como el manejo básico de hemorragias, quemaduras y heridas. 
 
Detalló que dentro del programa realizado, tuvieron acceso a talleres teórico 
prácticos  del tratamiento de fracturas y vendajes,  golpes de calor, convulsiones y 
obstrucción de las vías aéreas, movilización y traslado de pacientes, así como 
reanimación cardiopulmonar básica en casos de adultos e infantes. 
 
De León Sancho, indicó que los participantes del curso son ahora capaces de 
conocer conceptos comunes en materia de emergencias y difundirlas, aplicar las 
técnicas de soporte básico de vida con base en las prioridades de atención en la 
víctima que lo requiera y aplicar las técnicas de reanimación cardiopulmonar 
básica. 
 
De igual forma, la Jefa de la UASU, Rossana Pineda Álvarez, dio a conocer que 
este curso es organizado con el objetivo de que todos los miembros de dicha 
instancia cuenten con los conocimientos para apoyar a los universitarios ante 
cualquier contingencia que se presente. 
 
“Todos los miembros del UASU debemos tener conocimientos en este tema, por lo 
que en él participamos los administrativos, psicóloga, nutrióloga y los médicos 
asignados a la Facultades de Medicina Veterinaria y Zootecnia, Humanidades e 
Ingeniería“, puntualizó. 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
La Unidad de Atención a la Salud Universitaria nació con la misión de atender de 
manera preventiva, distintas situaciones relacionadas con el bienestar físico y 
mental de los alumnos y demás miembros de la comunidad unachense. 
 
La UCAM por su parte es un centro especializado en técnicas específicas que sin 
incurrir en riesgos humanos, permite capacitar, mediante el uso de alta tecnología 
de simulación de pacientes o síntomas de personas en riesgo, a todo tipo de 
interesados en el tratamiento de personas en estado de emergencia. 
 
Cuenta además con programas y planes de capacitación enfocados a la formación 
de profesionales de la salud, con intereses en técnicas específicas, impartiendo 
cursos de estandarización internacional para mejorar habilidades y destrezas. 
 
 
 
 


